/
Convivio

AJENU
BT BT BT T T

IRODOUER

Semaine du 27/11 au 03/12

HORS D'CEUVRE

HVE Dijonnaise

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Poélée butternut
et panais

de légumes et
fromage BIO

PAS

d'accompagnement
car PLAT COMPLET

poulet estragon

Jardiniére de
légumes avec
pommes de terre

(Plat complet)

Salade verte

. . Rillettes E Potage de carottes Emincé bicolore |
= f/
Pizza au fromage Salade suisse m cornichons o odt BIO AB BIO AB
, Pates N litai . . . .
Sauté de porc ates Napolitaine haut de cuisse de Hachis parmentier Beignets au

calamar nature

Purée de patate
douce

PRODUIT LAITIER Vache quirit BIO V4|33

Emmental BIO

Yaourt sucré

Créme dessert
vanille

DESSERT

Fruit frais

Liégeois chocolat

Fruit frais

Moelleux poires
et miel

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

m Repas Végétarien
.. Repas a théme & k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

(LTCEMTAM!

LE CHEF
ET SON EQUIPE

’ﬁ’f Fabrication maison

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L¥! Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Code a saisir : RSIRODOUER

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CO nv | \/ O

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

f?} Fabrication maison

AB

JENU

IRODOUER

Semaine du 04/12 au 10/12

Salade de pates

CEuf dur vinaierette BIO et \ Saucisson ail m Velouté de patate Betteraves mais
mayonnaise & AB cornichons douce nature
pesto
Poisson meuniere Paupiette de veau Saucisse de Chili Végétarien
P . Curry de poisson Toulouse HVE aux haricots
nature aux raisins arillée rouges
Purée de pommes - Mijotée de Beignets de -
de terre BIO et légumes b?ocolis Frites au four Riz créole BIO AB
potiron crémeuse

Yaourt sucré

Petit suisse sucré

Dessert lacté
chocolat

Fruit frais

Cocktail de fruits

Fruit frais BIO AB

Brownie

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

m Repas Végétarien

.. Repas a theme

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSIRODOUER

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




C I/\/
RESTAURATION AUTHENTIGUE & BESPONEATLE

"\n

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

"ﬂ’f Fabrication maison

AB

AJENU

IRODOUER

Taboulé

%

Carottes rapées
BIO nature

Mousseron de
canard

Potage de
[égumes et %
pommes de terre

Friand au m
fromage

Boulettes de veau

Gratin montagnard

Saute de volaille

. . L. sauce miel Carbonara HVE Poisson pané
milanaises (plat complet végé)
marrons
= PAS Pommes Carottes BIO a la |
Haricots verts BIO V4|33 d'accompagnement noisettes Coquillettes créme AB
car PLAT COMPLET
Yaourt sucré Saint paulin
. . . . \ . .
Madeleines x2 Fruit frais Blche de Noél Fruit frais BIO 4B Eclair vanille

L¥! Produit issu de I'agriculture biologique

m Repas Végétarien
.l Repas a théeme

(LTCEMTAM!

o k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSIRODOUER

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




IRODOUER

B
dv\gE N U Semaine du 18/12 au 24/12

CO nv | \/ O

Betteraves BIO v Potage de Rillettes de Pate de
HORS D'CEUVRE 4B Crépe au fromage m légumes et Y w P campagne
nature saumon .
pommes de terre cornichons
Saucisse knack Nugget's de blé Tajine de .Medalllon de. B'Ianquette de.
m m boulettes dinde sauce miel poisson aux petits
nature ketchup . ,
d'agneau marrons légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots blancs a Petits pois \ ™ . . . .
la tomate Carottes BIO 4B Semoule BIO AB Pommes noisettes | ¢ Purée de panais
Petit suisse aux . .
PRODUIT LAITIER frui Brie pointe
ruits
DESSERT Liégeois vanille Fruit frais Abricots au sirop Lingot cacao Fruit frais BIO AB’
Produit de saison m Repas Végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

f?} Fabrication maison .. Repas a theme

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSIRODOUER

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



IRODOUER

I
d\gE N U Semaine du 25/12 au 31/12

CO nv | \/ O

Pommes de terre Potage de
HORS D'CEUVRE Céleri sauce facon Carottes rapées A | légumes et X D
cocktail . ¢ . BIO nature AB pommes de terre AB
piemontaise BIO
Jambon grill HVE . Boulettes de Poisson meuniére
E% Curry de volaille boeuf sauce
sauce barbecue nature
tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes BIO aux \ . \ . Epinards branche
épices 4B Tortis BIO AB Frites au four HVE 3 la créme
PRODUIT LAITIER Croc'lait Yaourt sucré
Beignet au . . Compote de 7
DESSERT chocolat Fruit frais m pommes HVE Cake aux pommes Y%
Produit de saison m Repas Végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison
Fabrication maison * Repas a theme LE CHEF
* '
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez |'ensemble des menus sur : >
. . !
www.clicetmiam.fr J§ YN BON APPETIT

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Code a saisir : RSIRODOUER

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



