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Feuille d’'infos mun

Campagne destinée a
sensibliser les femmes
au dépistage du
cancer du sein.

INTRA MUROS : cette application permet
d'informer, d'alerter et de faire participer
les administrés a la vie locale. lls
accedent ainsi au journal de la com-
mune, aux éveénements, aux services...
Cette application peut étre téléchargée
gratuitement sur Google Play et Apple
Store:

A NOTER ! A partir de novembre, la
feuille dinfos ne sera plus déposée
dans les boites aux lettres ! Pour les
personnes ne disposant pas de l'applica-
tion, des exemplaires seront déposés
dans les commerces et a la mairie.

' ____________________ |
|

FORMATION PSCIT
| (prévention et secours
I civiques de niveau 1) _,S‘C 1

I'La municipalité organise
'une formation pour les +
: employés municipaux

 Les 9-16 et 23 novembre, sur une journée.
| Il reste quelques places, merci de

1 vous inscrire a la mairie.

CABINET MEDICAL
des Docteurs BEASSE
et DE BORGGRAEF

4, rue du Lavoir
Tél : 02 99 02 83 60
Accueil standard ouvert
de 8h00 a 12h0o0
du lundi au vendred!,

« En octobre, il faut que I’homme vite
s’habille quand le miirier se désabille »

Compte-rendu du
dernier Conseil municipal E : E

Retrouvez
Iintégralité du
compte-rendu en

scannant le
QR Code ci-contre.

MAISON D’ASSISTANTES MATERNELLES :
ouverture de la MAM « Les Petits Explo-
rateurs » a Irodouér en janvier 2023. Pour
cette ouverture, un appel aux dons est
lancé:
Jouets 0-3 ans, jeux extérieurs
lits bébés a barreaux, poussettes doubles,
petit mobilier, Livres, tables et chaises
adulte, barriéeres d’escaliers...
Pour le mobilier (petit mobilier, table,
chaises...) n’hésitez pas a nous contacter !

EN SAVOIR +
% Monia : 06.62.07.11.25

A NOTER ! Permanence de la MAM
située au 10 rue de la Lande :
mardi 18 octobre de 9h30 a 19h.
Vous pouvez nous contacter des a
présent pour découvrir notre projet et
échanger ensemble autour de vos
besoins. Nous ouvrirons nos portes en
janvier 2023, du lundi au vendredi, de 8h

a18h.
=« Manon 06 08 8418 79.
« Monia 06 62 07 11 25.

ENQUETE SUR VOTRE LOGEMENT

La Communauté de Communes vient
d'engager une étude préalable a la
mise en place d'un dispositif d'aides en
faveur de I'amélioration de [I'habitat
avec le bureau d'étude CDHAT spéciali-
sé dans le domaine de I'habitat.

participez a lI'enquéte en ligne

jusqu’au 31 octobre : sur le site,

www.stmeen-montauban.fr

ou remplissez 'enquéte qui a été

distribuée dans votre boite aux lettres.
Renseignements : 02 99 06 54 92

PROCHAINE FEUILLE D’INFOS
MUNICIPALES :
Merci de déposer vos articles avant le 20
octobre a la Mairie ou par mail : communi-
cation@mairie-irodouer.fr
Date de la prochaine parution : 12 novembre.



INFOS PRATIQUES

B RECENSEMENT : CHAQUE JEUNE FRANGAIS DE
16 ANS DOIT SE FAIRE RECENSER.

Le jeune resencé sera ensuite convoqué a
participer a la journée défense et citoyenneté
(IDC). Piéces a fournir : carte d'identité et
livret de famille.

BCARTE D’'IDENTITE/PASSEPORT : Le deman-
deur doit étre de nationalité francaise. Il doit
déposer sa demande en personne. Il n'est pas
possible d'effectuer cette démarche par
procuration. Dans un premier temps vous devez
faire une pré-demande en ligne sur le site de
I'ANTS : https://ants.gouv.fr/ et déposer votre de-
mande de passeport et/ou CNI dans une mairie
équipée d'une station biométrique.

EECOWATT: : .
Les petits gestes au quotidien ECO*»"\/att

pour réduire la consommation

d'électricité :

» Limiter la taille de la TV : des téléviseurs plus
grands entrent dans les salons, mais ils
consomment plus d'électricité : un téléviseur
de 160 cm (diagonale) consomme autant que 3
ou 4 téléviseurs de 80 cm

» Conserver la chaleur a l'intérieur : fermer tou-
jours vos volets dés que la nuit tombe et que
les températures rafraichissent. Tirer les
rideaux. Vous éviterez que le froid rayonne
dans le logement de la piéce.

EBREIZH BOCAGE : Un projet de plantation
bocageéere ? Que vous soyez agriculteur, proprié-
taire foncier, vous pouvez d'ores et déja bénéfi-
cier du programme Breizh Bocage. Un techni-
cien bocage vous conseillera sur le choix des
plants et sur la forme de la haie (haie sur talus, a
plat, sur billon, etc...)
EN SAVOIR + i
@ 06 30 97 54 67 @

accueil@stmeen-montauban.fr

IIOSONS LE COVOITURAGE ! Aujourd’hui en'
| Bretagne 100 voitures sur la route transportenn
| seulement 106 personnes. Face a Iaugmenta-
\tion du colt du carburant et pour diminuer les
I émissions de gaz a effet de serre, le covoiturage :
'semble étre LA bonne resolution ! Pour vous
| permettre de covoiturer au quotidien, la Com-,
 munauté de Communes St Méen/Montauban'
Iest partenaire de l'association éhop et de la:
I pIateforme numeérique et gratuite : ouestgo.fr.

|

: Parlez-en autour de vous, a vos collégues !

|

! + D’INFOS : ouestgo.fr,

. ehop : Laétitia Lautrédou : laetitia@ehop.bzh
|

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

EXPOSITION
JARDINS ET ESPACES VERTS

Prétee par la
Meédiatheque Départementale

Actualités :Balade contée avec Camille
Rousselle. RDV a la bibliotheque a TOhOO (2h00)
tout public (prévoir poussette / porte bébé).

Dans le cadre des Semaines d’'Information de la
Santé Mentale « Pour ma santé mentale, j'agis
sur mon environnement ». Venez écouter des
histoires sur et sous les arbres. Prenez le temps
de vous mettre au vert, le temps d'un conte.
Atelier Généalogie : Envie de faire votre arbre
généalogique, mais vous ne savez pas par ou
commencer ? Un groupe se constitue pour se
rencontrer et échanger. Plus d'informations a la
bibliothéque.

A VENIR : Rencontre en novembre avec Cyriac
Guillard auteur breton de roman policier. Ro-
mans a emprunter a la bibliotheque.

Agenda : Inscription recommandée aux ateliers,

séances contées:

» 08/10 Initiation numérique individuelle / 9h-10h /
Ados-adulte / réservation

* 11/10 Bébés lecteurs avec Lucie/ 9h30 et 10h15/ 0-4
ans

* 12/10 Heure du conte avec Lucie /14h00/ 4 ans et +

* 15/10 Balade contée avec Camille / 10h00 / tout pu-
blic

* 19/10 Club de lecture /17h15/ 8-12 ans

* 22/10 Initiation numérique individuelle / 9h-10h /
Ados-adulte / réservation

* 26/10 Histoires enchantées bébé /10h00 / 0-4 ans

» 26/10 Histoires enchantées /14h00/ 4 ans et +

 25/11 Atelier numérique sur tablette /14h00 /60 ans
et + / «<Sécuriser et protéger ses données
personnelles »

« date a prévoir Atelier généalogie /14h-15h30 / Adulte

Contact bibliothéque : 02.99.39.88.14 ou biblio-

theque@mairie-irodouer.fr ou sur facebook

% Toutes nos animations sont gratuites et ouvertes

aux inscrits comme aux non-inscrits a /la
bibliotheque. L'équipe de La Plume Enchantée

Vacances de [a TOUSSAINT :
Du Samedi 22/10 octobre au Dimanche 6/11

A NOTER ! TELETHON 2022 A IRODOUER
Les 2-3-4 DECEMBRE ! Plus d’infos sur la feuille de
novembre.

Les produits (peluches, lampes...)
en vente a la mairie!
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VIE ASSOCIATIVE

ECHEMIN ET NATURE :
Jeudi 20 : Pacé (La Rabeliere) : 11 kms. Départ
13h30 parking route de Landujan.

AL

EN SAVOIR + o
@] jeanclaude.saget@wanadoo.fr (\aes

02 99 39 83 41

B RECYCLERIE SECONDE VIE : ouvertures
vendredi (16h45-18h30) - mercredi et Samedi
(14h-16h) : samedi 15 - samedi 22 - vendredi 28-
Samedi 5 novembre - mercredi 9 novembre.

EN SAVOIR +
seconde-vie.irodouer@outlook.fr

m CYCLO
Mardi 4 / parcours 45
SEMAINE 40 .
Vendredi 8/ parcours 20
SEMAINE 41 Mardi 11/ parcours 47
Vendredi 14/ parcours 48
Mardi 18 / parcours 1
SEMAINE 42 .
Vendredi 21/ parcours 2
SEMAINE 43 Mardi 25 /parcours 3
Vendredi 28 / parcours 4
Mardi 1/ parcours 5
SEMAINE 44 .
Vendredi 4/ parcours 6
Mardi 8/ parcours 7
SEMAINE 45 .
Vendredi 11/ parcours 8
Mardi 15/ parcours 9
SEMAINE 46

Vendredi 18/ parcours 10

B CLUB des LOISIRS : GEMOUV 35 vous
propose deux spectacles de fin d'année :
-Mercredi 2 Novembre a 14h30 - Salle Le
Ponant a PACE au tarif de 33€, spectacle
« Celtes de tous pays » avec chants de marins,
danses irlandaises. Inscriptions : au plus tard
pour le 15 Octobre.

-Mardi 13 Décembre a 15 h - Salle Aumallerie a
FOUGERES. Deux tarifs : AVEC transport/car :
36€ - SANS transport : 26€. Spectacle spécial
années 60 : « Les années Yéyé » Inscriptions au
plus tard pour le 3 Novembre.

CONTACTS : 06 63 96 37 75 Danielle
02 99 39 80 91 Annick - 0610303348 Francoise.

L'Assemblée Générale suivie de son tradition-
nel repas aura lieu le samedi 10 Décembre a la
salle  multifonctions d'lrodouér par le
restaurant « A la table d'lsa ». Qui dit assemblée
générale dit vote : aussi, nous langons un appel
aux candidatures afin de pouvoir effectuer le
tiers-sortant 2022 dans de bonnes conditions,
le moment venu.

Nous comptons sur vous, nous avons besoin

des uns et des autres.

B APE Ecole Henri Dés : Super loto organisé
par L'APE Henri Deés, Samedi 15 octobre a

20h30 - salle multifonctions. (
3 260€ de lots @
Réservation conseillée au 06 98 49 21 52.

Festival Mobmes
d’Automne
SAMEDI 22
OCTOBRE A
IRODOUER

A 17h00

Concert Tout Public
Avec Les Fréeres Jacquart
Spectacle mélant musique et humour!
Réservations fortement conseillée jusqu'au
14/10/2022 au 02 99 61 74 18

=g}

COMMERCES ET SERVICES

NOUVEAU !

B SLOGAN CREATION : La communica-
tion qui se démarque, que I'on remarque
et qui nous marque”, Karl JUMEL propose
la création de slogans publicitaires ainsi
gue toutes autres communications...

EN SAVOIR +
% M. JUMEL Karl 6 allée des Glénans
Tél. 061278 5199
karl@slogan-creation.com
www.slogan-creation.com

mRestaurant « A La Table d'lIsa » : Vous
propose ses spécialités le mardi sur place ou en
vente a emporter:

= 11 OCTOBRE : POTEE BRETONNE

= 18 OCTOBRE : CHOUCROUTE ALSACIENNE

= 25 OCTOBRE : BEUF BOURGUIGNON

= 8 NOVEMBRE : COUSCOUS

= 15 NOVEMBRE : CHOUCROUTE DE LA MER

galettes saucisses tous les dimanches de 17h30

a 20h.

= mardi ler novembre : restaurant ouvert.

= jeudi 17 novembre a partir de 19h00
Soirée Beaujolais Nouveau.

= samedi 3 décembre : a I'occasion des 1 AN
du restaurant : soirée karaoké avec Laser
Night.

= Dimanche 4 décembre : repas anniversaire
animé par Patrice LELAN.

HEURE D’HIVER !

Dans la nuit du SAMEDI 29
AU DIMANCHE 30 OCTOBRE, a
3h du matin, nous reculerons
instantanément nos horloges a 2h.




HORAIRES

3 rue de la Mairie - IRODOUER

TEL: 0299 39 8156 / FAX : 02 99 39 86 84
secretariat@mairie-irodouer.fr
www.mairie-irodouer.fr

Lundi: 8h a12h15-14h a17h

Mardi : 8h a 12h15 - FERME

Mercredi : 9h15 a 12h15 - 14h a 17h

Jeudi: 8h a12h15 - 14h a17h

Vendredi : 8h a 12h15 - 14h a 17h30

Samedi : 9h15 a 12h (fermée en juillet et aolt)

M Mickaél LE BOUQUIN (Maire)
06 61 35 37 16 / mickael.lebougquin@mairie-irodouer.fr
B Thomas LE MONS (1" adjoint/Enfance)
0619 23 77 69 / thomas.lemons@mairie-irodouer.fr
H Charlotte FAILLE (2°™ adjointe/voirie/batiment)
06 6217 4133 / charlotte.faille@mairie-irodouer.fr
H Bruno CARTIER (3*™¢ adjoint/finances, citoyens, che-
mins ruraux
06 78 52 23 34 [ bruno.cartier@mairie-irodouer.fr
B Marie CARESMEL (4*™ adjointe/commerce/
artisanat)
06 60 42 01 01/ marie.caresmel@mairie-irodouer.fr
M Fabrice BIZETTE (5*™ adjoint) /culture,
Associations/communication
06 08 48 25 27 / fabrice.bizette@mairie-irodouer.fr

Permanence élus
06 2594 57 16

0299 39 81 05
Mardi: 14h a 17h / Mercredi : 9h a 12h
Jeudi : 8h30 a 11h30 / Vendredi : 14h a 17h / Samedi : 9h a 12h

Messes : 3éme Dimanche du mois a 09h30

M. DEMAURE Joseph 02 99 39 80 87

Paroisse ST ELOI & Montauban /0299 06 6172/
paroissesteloi@yahoo.fr

8-9 : FEIT/IRODOUER/02.99.39.83.74
75-16 : GENDRIN/IFFENDIC/02.99.09.70.29
22-23: GUILLOU/ST MEEN/02.99.09.60.04
29-30: LEGOFF/MONTFORT/02.99.09.00.41

02 99 28 43 21 HOPITAL PONTCHAILLOU
0299 5922 22 CENTRE ANTI-POISON

15 SAMU . 17 POLICE . 18 POMPIERS

112 APPEL D'UN PORTABLE

114 APPEL URGENCE POUR MALENTENDANT
119 ENFANCE MAL TRAITEE

02 99 45 45 61 GENDARMERIE HEDE
DEFRIBILATEURS :

SALLE DES SPORTS (RUE DU STADE),
SALLE MULTIFONCTIONS ET PLACE DE LA PHAR-
MACIE

3020 NON AU HARCELEMENT

ESPACE FRANCE SERVICES
22 rue de Gaél ST MEEN . 0299 09 44 56
espace.franceservices@stmeen-montauban.fr

Lundi: 8h a12h30 /Mardi: 8h a12h30 - 13h30 17h
Mercredi: 8h30 318h /Jeudi: 8h a12h30 - 13h30 17h-
Vendredi : 8h & 12h30 - 13h30 17h /Dernier samedi du
mois de 10h a 13h

CAF Mercredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30 sur
RV au 02 99 53 97 85

CPAM Tous les vendredis sur RV de 9h a 12h30 et de
14h aleh.

CONSEIL RENOV'ENERGIE Vendredi 14 & 28 sur
RV de 14h & 17h00 / 0800 725 635

ADIL 35 (Information sur le logement) Jeudi 13 de 14h
a17h /0299 782 727 sur RV 06 02 57 76 35

MISSION LOCALE (WE KER) Informer et accompa-
gner les projets des jeunes / Mercredi et Vendredi sur
RV a St Méen. Permanence sur IRODOUER, au PAE rue
des Cailleuls, le jeudi, sur RV au 06 10 89 29 79

CDAS possibilité de rencontrer une assistante sociale
au PAE 9, rue des Cailleuls - Irodouér /02 22 93 64 09 sur
RV.

ARCHITECTE CONSEIL le jeudi13 octobre au 02
99 06 42 55 sur RV.

CLIC Mardi1l & 25de 14h a17h sur RV 02 99 06 32 45

EUREKA EMPLOI SERVICES : (Insertion des
demandeurs d’emploi) permanence au PAE de Montau-
ban de Bretagne le lundi matin et le Vendredi aprés-
midi sur RV au 02 99 06 34 68

CDIFF 35 (Centre d'information sur les droits des
femmes et des familles) Jeudi de 9h30 3 12h /
Manoir de la ville Cotterel 46, rue de St malo a
Montauban /02 99 30 80 89 sur RV.

UDAF 35 Mardi de 13h30 & 16h30/ 02 99 09 44 56

CDAD (Centre Départemental de I'Accés au Droit)
0299 09 44 56

- Rencontrer un notaire : mercredi 5/10 et 2/11de 16h a
18h sur RV

- Rencontrer un avocat : mardi 11 de 14h a 16h sur RV

- Conciliateur de justice : jeudi 13 sur RV

TAD (Service Transport a la Demande) Manoir de la
ville Cotterel / 45 rue de St Malo & Montauban /
0299 06 54 92

Consultations PMI Maison de I'enfance d'lrodouér /
mardi 11/10 et 8/11 aprés-midi sur RV /02 22 93 64 03

Permanence pesées PMI Maison de I'enfance
d'lrodouér, jeudi 27/10 matin sur RV /
0222936403

Conseillére départementale 0299 02 35 17

PAE D'IRODOUER : le PAE est ouvert le mercredi
matin - rendez-vous obligatoire : 02 99 06 53 22. Pour
rencontrer une conseillére a Irodouér, merci de prendre
rendez-vous au 06 10 89 29 79.

SMICTOM VALCO BREIZH -Lieu dit «La lande» TINTENIAC

02 99 68 0315 / contact@valcobreizh.fr - www.valcobreizh.fr.
La collecte des ordures ménageéres et la collecte du tri sélectif
(bacs jaunes) est assurée par le SMICTOM. Veuillez présenter
votre bac la veille au soir avant 19h. Décalage d'un jour a partir
du férié et ce jusqu’au samedi. Merci de respecter les jours de
collecte des ordures ménageéres et bacs jaunes !



