« Quand vient Saint-Matthieu,
2 I'6té on dit adieu »
LA COMMUNE ORGANISE SA
2EME EDITION D’IRO’KER MAEZ, : : .
o prochain conseil municipal
FETE DE LA CULTURE ET DU SPORT, jeudi 5 septembre
SAMEDI| 7 SEPTEMBRE ! salle du conseil a 20h15.

Délibérations et procés

verbaux du conseil
= e r a e z municipal
Retrouvez l'intégralité des

réunions en scannant le
WA QR Code ci-contre.

REPAS DU CCAS :

ile repas du CCAS aura lieu le dimanche
16 octobre, inscription en mairie avant le
'28 septembre.

| Une participation de 7 euros sera
,demandée pour les 72 ans et plus.

| Le conseil d’administration lance un appel
, IauXJeunes gens (filles ou gargcons) agés
/ :de 16 a 18 ans.

4
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De 14h & 17h15 : Forum des associations et 'ABRI BUS DE
démonstrations IL HOTEL NEUF (pres

l de la zone artisanale) ~

| L'abri de bus de « L'Hotel |

17h45 : Spectacle SOS DRAGONS  Neuf » sera |
;démonté, et remplacé

20h : Concert Groupe Live Orchestra 35 ' 'par un nouvel aire plus sécurisé, pres de

. la voie de contournement.

1 Un abri sera installé ultérieurement.

16h : Marché producteurs/créateurs

Buvette et Restauration sur place

'RECENSEMENT CITOYEN : Vous etes. 'REHABILITATION DE LA MAIRIE-
| Frangais et vous allez bientdt avoir 76- | (décision sur travaux) |
ans ? Vous voulez vous inscrire & un examen | :Le conseil décide d'abandonner le;
-(BEP Bac...) et on vous réclame une attesta- | 'projet d'extension de la Mairie qui,
\tion de recensement citoyen. Vous devez: |prevoya|t 4 phases de travaux. Le conseil
'falre votre recensement citoyen a la Mairie: .demande au bureau d'études, un nouveaul
Ide votre domicile, muni du livret de famille, | projet  portant  sur Iamenagement:
:et de la carte d'identité. X 'mterleur diminuant ainsi I'enveloppe des,

! .travaux d’environ 200 000 € HT. !

SAMEDI 28 SEPTEMBRE
OPERATION NETTOYONS IPOUR QUE CHACUN VIVE EN TOUTE'
LA NATURE AVEC LES A i ; IQUIETUDE ! L'utilisation des matenels'
MEMBRES DU CMJDE10H & § ." s |et engins a moteur (tondeuse a gazon, |
12HOO0. Venez nombreux ! NettGyon | tronconneuses, karcher, engins de terras-I

0 !sement) EST INTERDITE en dehors des!

T oo oo i 'horaires suivants (le dimanche aussi, c'est !
|SECURITE ROUTIERE: Peut-on station-| :interdit)

' ner sur le trottoir ? Selon 'article R417-11 du I

1
1
1 1
1 , . R !
'Code de la route, « est considéré comme 1|  LundiauVendredi Bl e !
1 (hors jours fériés) !
Itres génant pour la circulation publique| | !
‘I'arrét ou le stationnement [.] sur les' | el e e |
| trottoirs, a I'exception des motoc:yc:lettesI ! (hors jours fériés) X
'tricycles @ moteurs et cyclomoteurs ». En. """"""""""""""""""" B
Iclalr le stationnement d'une voiture sur un PROCHAINE FEUILLE D’INFOS
|trottoir est strictement interdit par la Iegl- MUNICIPALES
'slation francaise et représente une mfrac:-I Merci de déposer vos articles avant le
'tion au Code de la route. | 20 septembre par mail :
, : secretariat@mairie-irodouer.fr




17 et 19 sont disponibles a la Mairie !

[

| g o
Les nouveaux horaires des lignes

FIEAE

ENFANCE - JEUNESSE

Bonne rentrée a toutes et a tous !

ALSH : Ouverture des inscriptions
pour les mercredis de septembre-
octobre a compter du lundi 19 aodQt, sur votre
Portail Famille :
https://portail.berger-levrault.fr/Mairielrodouer/
accueil

Informations auprés de : Koffi Bonin -
Directeur ALSH La Marelle 3-12 ans.
lamarelle@mairie-irodouer.fr

0616 433775

PERISCOLAIRE : Nouveauté ! inscription obli-
gatoire pour la garderie matin/soir et pour le
repas, sur votre Portail Famille https.//
portail.berger-levrault.fr/Mairielrodouer/accueil
Les modifications de réservations doivent étre
faites 48 heures ouvrées avant le jour de

présence.

A la rentrée, la Mairie souhaite O
proposer de l'aide aux devoirs pour
les éleves élémentaires des écoles ~

Henri Dés et St Joseph. Pour mettre

en oeuvre ce projet, le Service Enfance

recherche des bénévoles pour accompagner et
encadrer les enfants les lundis, mardis et jeudis
de 17h00 a 17h45.

Informations aupres de : Elodie Salaun,
Référente Périscolaire :
periscolaire@mairie-irodouer.fr

07 4812 53 32.

SERVICE CIVIQUE : La collectivité recherche

deux jeunes agés entre 18 et 25 ans, qui

souhaiteraient proposer des projets pour les
enfants, les jeunes d'lrodouér ?

Vous intégrerez I'équipe du Service Enfance et

ensemble nous pourrons créer et proposer des

animations, des projets qui rassembleront la
population.

] service civigue : Lutter contre le décrochage
scolaire ; apporter des nouveaux supports
motivants [l'apprentissage, de nouvelles
activités ludiques, organiser des ateliers de
sensibilisation a I'environnement...

» ] service civique : S'engager apres les jeux
olympiques et paralympiques. Promouvoir les
bienfaits du sport auprés des enfants, des
jeunes lors des temps périscolaires et lors des
vacances. Alors Fonce !

Informations aupres de :

Damien Charnal

responsable du service Enfance :

coordination-enfance@mairie-irodouer.fr

06 14 97 56 59

POUR INFORMATION !
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
Lancement officiel du réseau BIM ! le réseau des
14 bibliotheéques du territoire de la Communauté
de Communes St Méen-Montauban.
Avec la gratuité pour tous et une carte unique !

7 septembre. Forum des associations. Présence
de la bibliothéque et vente de livres sortis de
I'inventaire, pour tout public (romans, BD, docu-
mentaire) a tout petit prix (1€ a 3€ maximum)
Mardi 17 septembre : atelier Généalogie, de 15h
al7h.
Les histoires en balades, avec Lucie (sur inscrip-
tion):
* mardi 17 septembre, 9h30 ou 10h30 : Bébés

Lecteurs (0-3 ans)
* mercredi 18 septembre, 14h : Heure du Conte

(2 partir de 4 ans)
vendredi 20 septembre, 18h-19h. Présentation
du nouveau portail du réseau et aide a la gestion
de votre compte : comment réserver, prolonger
ses préts, etc.

Site web : https://irodouer.bibenligne.fr/
Page Facebook : Bibliotheque Municipale Irodouér

VIE ASSOCIATIVE

BRECYCLERIE :
Ouvertures de la recyclerie :
mercredi 4 (14h-16h), samedi 14 (14h-16h)
et vendredi 27
septembre (16h45-18h30) ; samedi 5 octobre (14h-16h).

Jour de rangement samedi 21 septembre (heures a définir).

, Les dépbts sont limités a deux sacs cabas par personnes
I d'objets en bon état qui peuvent servir a nouveau sans répa- !
ration car le local ne permet pas de stocker les objets a répa- | :

rer (sauf exception validée par mail) ; les retraits sont limités
a un sac par famille.

La recyclerie est ouverte a tous, vous pouvez adhérer pour

|souten|r I'association ou donner une petlte somme quand |

VOUS passez aune permanence.

.Nous serons au forum des associations a la salle multi- |

fonctlons le samedi 7 septembre aprés-midi pour expli-!

, quer le fonctionnement, prendre les adhésions et les inscrip-
1 tions aux ateliers de lI'année (savons, vannerie, linogravure...) |

I et proposer des ateliers pour fabriquer une éponge lavable, !

) des fleurs en papier ou un masque en carton. Nous recher- |
l chons également des bénévoles pour ranger et accueillir IeI

publlc lors des permanences.

Ateliers proposés pour I'année : réparation de vétements,

Ivannerie sauvage, linogravure, détournement de papiers:
1 (livres), fabrication de savons, de papier recyclé, peinture sur |

meubles pour les décorer et leur donner une nouvelle Jeu-
nesse

|Partenar|at avec la créche Les Mézilles ou une table estl

mise a disposition avec des vétements bébé et quelques

I.
| Jouets ou affaires de puériculture et une armoire est sous le | I
I préau a l'entrée de la maternelle de I'école Henri Dés, les!

. ~ |
Ifamllles peuvent prendre vétements, chaussures et acces-

1 soires pour les enfants en libre-service pendant les heures |

—

d'entrée et de sortie d'école.
Contact par mail :
seconde.vie-
irodouer@outlook.fr

SECONDE Vi

recycletrie oI Godeuer
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VIE ASSOCIATIVE

ECYCLO:
AR e Mardi 3/ parcours 49
Vendredi 6/parcours 50
AR Mardi 10 / parcours 1
Vendredi 13/ parcours 2
Mardi 17 / parcours 3
SEMAINE 38 Vendredi 20 / parcours 4
Mardi 24/ parcours 5
SEMAINE 39

Vendredi 27/ parcours 6

Départ 13h30
Contact : Daniel VILLANON -07 88 36 63 74

EFITNESS IRODOUER : Gym
Fitness Irodouér devient FITNESS

Puun ganden o forme,

IRODOUER et s'équipe d'un nouveau site JERE
web www.fitnessirodouer.fr

Vous y retrouverez toutes les informations
concernant l'association.

NOUVEAUTE ! Il est possible de vous pré-inscrire en
ligne aux différentes activités proposées ! Retrouvez-
nous également au forum des associations d'lrodouér le
samedil 7 septembre de 14h a 17h15 a I'étage du com-
plexe sportif Goulvent.

Nouveauté rentrée 2024 : Cours de Body Line a décou-
vrir lors du forum. Les cours débuteront la semaine du
16 septembre 2024.

ISOPHROLOGIE : Nouveau ! En Septembre :

«Osez étre a I'écoute de son corps » Vous avez envie,

besoin, de faire une pause, de vous accorder du temps,

dans votre quotidien. Je vous y invite par la sophrologie,

en séances collectives, par petits groupes:

B Les lundis de 14h30 a 15h30

B Les mardis de 18h00 a 19h00, il reste encore
quelques plactes, sur inscription.

Offre ‘OSE’": ‘Osez prendre votre place: Révélez votre
authenticité avec la Sophrologie’.
Explorez comment faire émerger votre potentiel, affir-
mer vos choix et satisfaire vos besoins a travers des
séances individuelles de sophrologie’.
Mes séances de sophrologie personnalisées vous offrent
des techniques et pratiques corporelles et mentales.
Les divers exercices vous améneront un confort dans
votre quotidien et vous aideront a développer vos res-
sources. Vous bénéficierez d'un accompagnement sur
mesure, adapté a vos objectifs personnels’.
6 Séances + 1 Séance gratuite dans un lieu atypique +
Suivi personnalisé. Offre limitée a 5 personnes dans
le mois’.
Satisfait ou Remboursé. Si aprés 3 séances, sous condi-
tions d'un entrainement personnel régulier, vous n'ob-
servez aucune évolution dans votre quotidien, je vous
rembourse intégralement.
La Sophrologie, faites-en votre quotidien !

EN SAVOIR +
@ Marie-Amélie Roupie. Cabinet situé au 18bis, Rue
de Dinan a Irodouér. Ouvert du Lundi au Samedi
(sur rendez-vous) 07 85 00 32 74.
www.soi-sophrologie.fr

' ECLUB DES LOISIRS : Agenda : |
: -Concours de belote : mercredi 11 septembre a; '
1 partir de 13h a la salle multifonctions. Engagement |
'10 euros par équipe. Pour l'organisation de ce con-
| cours, nous faisons appel a des personnes pour falre
| des crépes et des gateaux, nous vous remercions au
|Iavance

-Rencontre tarot le mercredi 25 septembre a partlrI
l de 13h a la salle multifonctions. Engagement 3 euros :
. par joueur. :
: -Reprise de la gym siel bleu le jeudi 5 septembre a;
1 9h salle Goulvent. |
| -Reprise remue-méninge le lundi 7 octobre a 9h301
1 salle des associations. :
| -Forum des associations le samedi 7 septembre de!
114h a2 17h15 a la salle multifonctions. :
| Marche ECC le mardi 24 septembre a Longaulnay, |
I'ouvert a tous. Au profit de I'association TY-LYLOU I
i (maladie d’Angelman). |
'Accuell et départ de la salle des Aulnes (prés de lai
| mairie) : :
|1 marche de 9 kms : départ 9h15 I
1T marche de 6 kms : départ 14h30 :
: Engagement : 5 euros. GoUQter et boissons offerts par :
: le partenaire. Inscriptions le plus rapidement,
1 possible. Contact et inscriptions : Geneviéve ROZET:
;au 06712918 76.

| BECHEMINS ET NATURE :
1Jeudi 5: Feins (Etang du Boulet)
| nique.

IJeudl 19 : Le Minihic sur Rance( La Landrais) :
9 Skms. Départ 13h30 parking du cimetiére.

EN SAVOIR +
Jeanclaude.saget@wanadoo.fr/ 02 99 39 83 41

FORUM DES ASSOCIATIONS

| SAMEDI? /o B
; SEPTEMBRE ' @ @
i UHOO-TTHIS o @

: journée pique

COMPLEXE SPORTIF

i

COMMERCES ET SERVICES

. BRestaurant A La Table d ’lsa : retour des

'speaahtes le mardi:
y MARDI10 : CHOUCROUTE DE LA MER
| MARDI 17 : COUSCOUS
I MARDI 24 : LANGUE DE BOEUF
: MARDI 01 OCTOBRE : CASSOULET
, MARDI 08 OCTOBRE : PAELLA
1 MARDI 15 OCTOBRE : POTEE BRETONNE
I MARDI 22 OCTOBRE : JAMBON A L OS
' MARDI 29 OCTOBRE : JOUE DE PORC AU CIDRE
Rendez -vous le samedi 19 octobre a la Salle Multifonctions
| pour une soirée sur le théme « DISCO ANNEE 80 » avec
! Lazer Night.

NOUVEAU ! A partir du jeudi

5 septembre, un nouveau FOOD LR
TRUCK viendra sur la place du 4
marché, tous les jeudis soirs !

RACHEL CATERING TRAITEUR
burgers, frites, galettes i
complétes... Possibilité de réserver |
au 06 08 57 57 44.




MAIRIE

AGENCE POSTALE -

CONTACTS UTILES POUR LA PAROISSE.

NUMEROS D’URGENCE
PHARMACIES DE GARDE !

En raison des changements de garde non
connus a l'avance, il vous est possible de vous

rendre a la Pharmacie d'lrodouér, vous y

trouverez les coordonnées de la pharmacie de

garde, sur le fronton ! Ou vous pouvez aller sur le site sui-
vant : https://www.3237.fr

DEFRIBILATEURS :

PERMANENCES : ESPACE FRANCE SERVICES
22 rue de Gaél ST MEEN. 02 99 09 44 56
espace.franceservices@stmeen-montauban.fr

Lundi : 8h30 a 12h30 * Mardi, jeudi et vendredi : 8h30/12h30
et 13h30/17h00 * mercredi : 8h30/12h30 et 13h30/18h00 *
dernier samedi du mois : 10h00/13h00
LES PERMANENCES (SUR RENDEZ-VOUS)

W CAF via son compte sur caffr : 9h00-12h00 et 14h00-16h00.
B ASSISTANTE SOCIALE CAF 35 02 99 53 97 85. Tous les mar-

dis.

B CPAM au 3646 ou via son compte ameli.fr. 9h00-12h30 et 14h
-16h. Tous les vendredis sauf en période de

vacances scolaires.

B ESPACE MEDIATION (médiation familiale)
02 99 38 40 28 - espace.mediation35@orange.fr. Permanences
en fonction des prises de rendez-vous.

B CDAS (centre Départemental d’Action Sociale)
02 22 93 63 81. Permanences en fonction des prises de rendez-
vous

M CLIC (centre Local d'information et de coordination) 02 99 06
32 45.14h00-17h00 2™ et 4°*™ mardis du mois.

B SOLIHA (adaptation au logement) 02 99 09 44 56. 14h00-
17h00 les mercredis 11/09 et 13/11.

B CDIFF 35 (Centre d'information sur les droits des femmes
et des familles) 02 99 30 80 89 9h30 3 12h00. les jeudis 12/09 et
14/m.

B EUREKA EMPLOIS SERVICES : 02 99 09 11 36. 8h30-12h10 Les
vendredis : 20/09, 11/10, 15/11 et 13/12

B WE KER (réseau des missions locales) sur rendez-vous. Tous
les mercredis et jeudis.

B ARCHITECTE CONSEIL : 02 99 09 44 56 (accueil de France
Services) 14h00-16h00 les jeudis 10/10 et 12/12.

B CONSEIL RENOV’ENERGIE : 0800 725 635. 14h00-17h00 Les
2¢me et 4°me vendredis du mois.

B UDAF 35 : sur rendez-vous accueil France Services : 02 99 09
44 56 -13h30-16h30 Tous les mardis.

B CDAD (Centre Départemental de I'’Accés au Droit)

0299 09 44 56
- Rencontrer un notaire : 16h a 18h sur RV au 02 99 09 44 56.
Les mercredis : 04/09, 02/10, 06/11, 04/12.

- Rencontrer un avocat : 14h a 16h sur RV au 02 99 09 44 56. les
mardis : 10/09, 08/10, 12/11,10/12.

- Conciliateur de justice : sur rendez-vous au
02 99 09 44 56. Les mercredis : 04/09, 09/10, 13/11, N/12.

M PAE : 02 99 09 47 48 sur RDV du lundi au vendredi 8h30-
12h30 et 13h30-17h00 (sauf lundi et mercredi) le dernier samedi
du mois : 10h00-13h00, sauf vacances scolaires.

Bl INFORMATION JEUNESSE 07 86 21 92 77. le mercredi 13h30-
18h00 - le vendredi : 13h30-17h00 - le dernier samedi du mois:
10h00-13h00 sauf vacances scolaires.

LES PERMANENCES (SANS RENDEZ-VOUS)

M ADIL 35 - 0299 78 27 27 - contact@adil35.org. 14h00-16h30 :
12/09, 10/10, 14/1, 12/12.

Consultations PMI Maison de I'enfance d'lrodouér / le 2éme mardi du
mois sur RV /0222 93 64 03.

Permanence pesées PMI Maison de I'enfance
d'lIrodouér, jeudi 24/11 sur RV / 02 22 93 64 03.

Conseillere départementale 02 99 02 35 17
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INFOS PRATIQUES :

Permanence du camion France

services Vendredis 6, 13, 20, 27

septembre (de 9h a 12h) sur la place

du marché, prés du monument aux

morts.

Contact: 06 75 78 07 07 & 06 65 42 66 44 -
plouasne@france-services.gouv.fr

DECHETTERIE, COLLECTE DE-
SMICTOM
CHETS, TRI
VALCOBREIZH g\, com vALCO BREIZH -Lieu dit «La lande»
TINTENIAC
0299 68 0315 / contact@valcobreizh.fr - www.valcobreizh.fr.

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES : @
Mercredis : 4, 11, 18, 25 et 2 octobre a partir du

19h.

COLLECTE DU TRI SELECTIF : vendredi 13 et 27
semaine impaire : 3 partir du 4h.




