
 

 

 
 

Samedi 8 : SAINTE BARBE des Pompiers. 
Samedi 15 : REPAS DE NOËL du Club des Loisirs (grande salle multifonctions). 
Mardi 18 : SPECTACLE DE NOËL DES ENFANTS DES ÉCOLES offert par la municipalité. 
Mercredi 19 : REPAS DE NOËL de l’ADMR (petite salle multifonctions). 
Jeudi 20 : ARBRE DE NOËL de l’APEL Ecole Saint Joseph (grande salle multifonctions). 
 

 

A NOTER EN JANVIER :  
REPRÉSENTATION DU THÉÂTRE : samedi 5 et dimanche 6 - samedi 12 et Dimanche 13. 

 

 
 
 

Tél. : 02.99.39.81.56 
Fax : 02.99.39.86.84 

 

ADRESSE MAIL 
secretariat@mairie-irodouer.fr 

SITE INTERNET:  
http://www.mairie-irodouer.fr 

 

 

HORAIRES DE LA MAIRIE 

 
HERVÉ DE LA FOREST  
MONSIEUR LE MAIRE :  
permanence le matin  

sur rendez-vous 
06 09 01 46 33  

 

YVES LESVIER 
1ER ADJOINT :  

Urbanisme, Voirie et  
Chemins Ruraux  
06 25 94 57 16  

 

LAËTITIA DELAHAYE 
2ÈME ADJOINTE :  

Enfance, Garderie,  
Restauration Scolaire,  

Commerces et Artisanat 
06 78 88 66 26 

 

FRÉDÉRIC TEXIER 
3ÈME ADJOINT :  

Services Numériques,  
Environnement   

Espaces Verts, Bâtiments 
06 01 92 74 98 

 

ISABELLE DOUINOT 
4ÈME ADJOINTE :  

Affaires Scolaires,  
Communication,  

Animations Communales,  
Conseil Municipal des 

Jeunes.  
06 74 99 29 03 

 

  SYLVIE GENAITAY :  
  CONSEILLÈRE MUNICIPALE DÉLÉGUÉE  
  à la CULTURE. 06 99 23 95 37 

 

MARCEL MAUDET :  
 CONSEILLER MUNICIPAL DÉLÉGUÉ aux SPORTS       

    06 76 47 67 15 

Lundi 8h/12h15 14h/17h 

Mardi 8h/12h15 FERMÉE 

Mercredi 9h15/12h15 14h/ 17h 

Jeudi 8h/12h15 14h/17h 

Vendredi 8h/12h15 14h/17h30 

Samedi 9h15-12h00 

L’AGENDA 

Pour la feuille info de  

JANVIER 2019 
Merci de déposer vos articles 

pour le 17 décembre à la mairie 
ou par courriel : 

secretariat@mairie-irodouer.f 

« Au vingt de Noël, les 
jours rallongent d’un pas  

d’hirondelle » 
 

DECEMBRE 2018 N°254 

JARDINIERES 

Nous invitons les personnes disposant de jardinières 
ou vasques à les déposer à la Mairie JUSQU’À MI-
DÉCEMBRE. Les personnes intéressées par des jardi-

nières sont invitées à passer commande auprès de la 
Mairie IMPÉRATIVEMENT AVANT LE 15 JANVIER. MERCI 
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VŒUX DE LA MUNICIPALITÉ 
Monsieur le Maire, ses adjoints et conseillers municipaux sont  

heureux d’inviter la population aux vœux qui auront lieu  

SAMEDI 5 JANVIER à 11h. 

GENDARMERIE BECHEREL 

La gendarmerie de Bécherel  
est ouverte au public les :  

M+,-. /0 1/2-. -/ 8300 4 12300. 

BENNE PAPREC 
L’école Henri Dès, vous  
informe qu’une benne PAPREC 
sera déposée sur le parking de la salle  

multifonctions du 6 AU 11 DÉCEMBRE pour 
collecter du papier. Cette benne servira à 
récolter des fonds pour les projets et sorties 
de l’école. 
 
 ATTENTION ! PAS DE CARTONS, NI DE PLASTIQUE.  

FAITES PASSER LE MESSAGE ! 

"REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL"  
MERCREDI 5 DÉCEMBRE À 12H00  

Pour s’inscrire, IL SUFFIT D’AVOIR PLUS DE 60 ANS,  
D’HABITER LA COMMUNE ET DE VENIR SE PRÉSENTER À L’AC-
CUEIL DE LA MAIRIE. 

Après le repas partagé tous ensemble, jeunes et 
moins jeunes auront la possibilité de poursuivre 
l’après-midi autour de jeux et d’activités mis en 
place par les animateurs de l’accueil de loisirs.  

Pour terminer l’année, le centre de 
loisirs fera un grand goûter de Noël 
le MERCREDI 19 DÉCEMBRE à partir 
de 17h pour les familles, tirage au 
sort de cadeaux, réalisés par les 
enfants, gâteaux. 

Il sera fermé  les lundi 24, 25, 31 décembre 
ainsi que le 1er janvier.  

Il sera ouvert les 26, 27,28 décembre  
ainsi que du 2 au 4 janvier. 

 
Le Centre de Loisirs vous souhaite de Belles fêtes  

de fin d’année !.... 

THÉÂTRE LA TROTHEDI 

La «TROTHEDI» vous interprètera  
«LES VACANCES DE PAULETTE», une comédie 
de THIERRY FRANGER. Les représentations auront 
lieu en janvier à la salle multifonctions, les : 

Soirée Cabaret organisée à la Salle Polyvalente 
de St Pern LE SAMEDI 8 DÉCEMBRE 

 

Repas du Canton organisée à la salle  
des fêtes de Médréac LE DIMANCHE 9 DÉCEMBRE  

 

Tous les billets sont à vendre à la Poste  
DE ST PERN ET DE MÉDRÉAC. 

 

N’hésitez pas à soutenir la recherche en 
achetant les objets TELETHON en vente  

à la mairie ainsi qu’à la  
bibliothèque. MERCI A TOUS ! 

TELETHON 

Samedi 5 à 20h30 Dimanche 6 à 14h30 

Samedi 12 à 20h30 Dimanche 13 à 14h30 

Jeudi 6 à 20h15 : RÉUNION DE CONSEIL. 

SERVICE ENFANCE CENTRE DE LOISIRS LA MARELLE 



BIBLIOTHÈQUE « LA PLUME ENCHANTÉE » 
 
 
 
 
 

 

ACTUALITÉS : 
� SAPIN DE NOËL COLORIAGE COLLABORATIF : Un dessin de sapin géant à 

colorier pour décorer la bibliothèque. 
� UNE CONSOLE WIIU : tout le mois de Décembre, venez jouer à la  

bibliothèque. Pensez à réserver vos créneaux d'une demi-heure. 
� SENIORS À LA PAGE : ATELIER NUMÉRIQUE SUR TABLETTE : Cycle d'initiation pour 

débutant sur deux séances :  
Les Vendredis 30 Novembre & 21 Décembre de 14h00 à 15h30. La 
bibliothèque peut vous prêter une tablette pour l'atelier. Si vous avez 
plus de 60 ans et que vous êtes intéressés, contacter la bibliothèque. 

 

Les RDV : 
BÉBÉS LECTEURS : le Mardi 4 Décembre et 15 Janvier avec Lucie :  
THÈME : Noël et Drôles de bruits. Pour les 0-3 ans / Deux séances à  9h30 
et 10h00 / Inscription conseillée 

HEURE DU CONTE : le Mercredi 05 Décembre et 16 Janvier avec Lucie 
THÈME : Noël et Maison et cabane. Pour les 4-8 ans /14h00 à 14h45 
Inscription conseillée. 
HISTOIRES ENCHANTÉES SPÉCIAL NOËL avec Alison : A partir de 4 ans  
Mercredi 19 Décembre de 14h00 à 15h00. 
 
SENIORS À LA PAGE : ATELIER NUMÉRIQUE SUR TABLETTE :  
Atelier le Vendredi 21 Décembre de 14h00 à 15h30 
Cycle initiation séance 2. 
 

L'équipe de La PlumeL'équipe de La PlumeL'équipe de La PlumeL'équipe de La Plume    
Enchantée vous souhaite de belles fêtes Enchantée vous souhaite de belles fêtes Enchantée vous souhaite de belles fêtes Enchantée vous souhaite de belles fêtes     

de fin d'annéede fin d'annéede fin d'annéede fin d'année    
CONTACT BIBLIOTHÈQUE : 02.99.39.88.14  
OU BIBLIOTHEQUE@MAIRIE-IRODOUER.FR 
TOUTES NOS ANIMATIONS SONT GRATUITES 

Vendredi : 16h00-19h00 

Samedi : 10h-12h00 

Mardi : 16h30-18h30 

Mercredi : 15h30-18h30 

La bibliothèque sera fermée  
du samedi 22décembre  

au mardi 1er janvier 2019 

MÉLIMÉLO 

De nouvelles activités dès janvier 2019… 
profitez-en ! 

 
UN ATELIER «DES CONTEURS EN HERBE» À PARTIR DU 9 JANVIER : 
pour conter, les enfants inventent et racontent des 

histoires pour le plus grand plaisir des plus grands ! avec Marie 
Chiff’mine, conteuse professionnelle : les enfants  
s’expérimentent au sport de bouche, à la crêpe à roulettes, aux 
devinettes, aux histoires de sorcières … 
Inscription/ information auprès de RAPHAËL RENAIS au 06 74 05 04 63 
6 séances le MERCREDI DE 17H45 À 19H, à partir du 9 janvier 2019.  
 

� JARDIN MUSICAL POUR LES 3-6 ANS DU 9 JANVIER AU 27 MARS.  
le mercredi de 10h à 10h30 ou de 10h30 à 11h. Les enfants auront 
la chance de (re)découvrir la musique avec Mme Delphine Ma-
man de la Compagnie du Nuage D'Oort- Tarif 30 € les 10 séances. 
Contact : MARIE STUTE-SAVIN au 06 61 30 50 74. 
 

� ATELIER DE PERCUSSIONS CORPORELLES POUR LES ENFANTS DU CP AU CE2 
DU 9 JANVIER AU 27 MARS, le mercredi de 11h15 à 12h. Les enfants 
pourront utiliser leur corps comme instrument de musique pour 
créer des sons et des mélodies avec Mme Delphine Maman de la 
Compagnie du Nuage D'Oort- Tarif 40 € les 10 séances. 
Contact : MARIE STUTE-SAVIN au 06 61 30 50 74. 
 
 

� LES ARTS PLASTIQUES POUR LES 8-10 ANS 
Pour découvrir le cycle 3D «sculpture» avec Sandra Goyer, plasti-
cienne le jeudi 27 décembre de 10h à 11h30 et de 14h à 15h30 et 
le vendredi 28 décembre de 10h à 11h30. Le cycle de 3 séances – 
60€ matériel inclus. Inscrivez vous à contact@sg-art.fr ou mélime-
loasso@orange.fr  
 

"MON VOISIN EST UN ARTISTE", 4ÈME ÉDITION…  
APPEL AUX ARTISTES DE LA COMMUNE ! 
Mélimélo organise une 4ème édition de 
"MON VOISIN EST UN ARTISTE".  Cette fois, nous 
proposons de préparer une exposition  
ouverte à tous les arts sur la thématique de 
la «Rêverie». Nous invitons tous les artistes amateurs ou confirmés à 
venir exposer une ou plusieurs « œuvre(s)» : photographie, peinture, 
sculpture, dessin, art floral, vidéo, création sonore… N'hésitez pas à 
vous faire connaître et à faire découvrir vos talents !  
Contact : melimeloasso@orange.fr ou LIONEL MARCHESSE  
au 02 99 39 82 13.  
 

SOIRÉE RÉ-CRÉATIVE ET SOLIDAIRE ! Mélimélo organise une soirée 
« scène ouverte » avec tous ceux qui souhaitent se produire 
(chanteur, musicien, magicien, comique) pour passer une soirée 
sympa au profit du téléthon LE SAMEDI 19 JANVIER 2019. Si vous  
souhaitez participer, contactez LIONEL MARCHESSE au 02 99 39 82 13. 

INFOS PRATIQUES 

RECENSEMENT : Les jeunes Français et Françaises 
doivent se faire recenser dès leurs 16 ans à la Mairie. 

Pièces à fournir : carte d’identité et livret de famille.  
 

 

CARTE GRISE : Si vous achetez un véhicule d'occasion, vous avez UN 
MOIS pour le faire immatriculer et obtenir ainsi une carte grise (désormais 
appelée certificat d'immatriculation). Il n'est désormais plus possible de 
demander une carte grise auprès de la préfecture ou de la sous-
préfecture. La démarche s'effectue :  
� soit en ligne, sur le site ANTS.GOUV.FR 
� soit auprès d'un professionnel habilité.  
Des points numériques (avec ordinateurs, imprimantes et scanners) sont 
mis à disposition dans chaque préfecture et dans la plupart des  
sous-préfectures. Vous pouvez y accomplir la démarche, en étant aidé 
par des médiateurs si vous rencontrez des difficultés avec l'utilisation 
d'internet. 
 

3919 : numéro de téléphone pour les femmes  
victimes de violence, propose une écoute, informe 
et oriente vers des dispositifs d'accompagnement 
et de prise en charge. Ce numéro garantit l'anony-
mat des personnes appelantes mais N'EST PAS UN  

NUMÉRO D'URGENCE COMME LE 17 par exemple qui permet pour sa part, en 
cas de danger immédiat, de téléphoner à la police ou la gendarmerie. 

 

ÉTAT DES ROUTES EN HIVER :  
PLAQUES DE VERGLAS, NEIGE, PLUIE, BROUILLARD..  

Pour tout savoir sur l'état des routes jusqu’au 15 mars, 
retrouvez en ligne les différentes cartes de la météo des routes concer-
nant les conditions de conduite en hiver sur le réseau routier national 
(autoroutes et routes nationales) sur le site : www.bison-fute.gouv.fr 
 
 

CHAUDIÈRE, POÊLE, CHAUFFE-EAU : ATTENTION AUX IN-
TOXICATIONS AU MONOXYDE DE  

CARBONE. 
Afin de limiter les risques d'intoxication au mo-
noxyde de carbone, il est nécessaire d'adopter les 
bons gestes  
• faire vérifier et entretenir les installations de 
chauffage et de production d'eau chaude ainsi que 
les conduits de fumée (ramonage mécanique) par 

un professionnel qualifié dans votre résidence principale, et secon-
daire le cas échéant ; 

• aérer les locaux au moins 10 minutes par jour ; 
• maintenir vos systèmes de ventilation en bon état de fonctionnement 

ET NE JAMAIS obstruer les entrées et sorties d'air . 



POUR TOUT RENSEIGNEMENT :  

MR DANIEL PESTEL au 02 99 39 83 65 ou 06 23 69 02 56  
MME ANNE GILLOUAYE au 02 99 39 83 67 ou 07 84 28 29 05 

CYCLO 

CLUB DES LOISIRS 

CHEMINS ET NATURE 

 MARDIS PARCOURS VENDREDIS PARCOURS 

Semaine 50 50 39 14 40 

Semaine 51 51 41 21 42 

Semaine 52 52 NOËL 28 1 

Semaine 1 1 NOUVEL AN 4 2 

RAPPEL : SAMEDI 15 DECEMBRE : À 12H : assemblée générale : 
élection du tiers sortant suivi à 13h du repas de Noël. 
Les boîtes de gâteaux au profit de Madagascar sont  
arrivées ! N’hésitez-pas à passer votre commande avant le  
20 décembre. Prix de la boîte : 7€. 

LE PÔLE SANTÉ & SERVICES DU PAYS DE BROCÉLIANDE A lancé  
une action destinée aux aidants  

de la communauté de Communes.  

PROCHAINE SEANCE : MARDI 18 DECEMBRE  
DE 14H À 17H  

MEDIATHEQUE ARC EN CIEL  
7 RUE DE MONTAUBAN À LANDUJAN : 

CONTACT : SERVICE CLIC - MANOIR DE LA VILLE 
COTTEREL À MONTAUBAN. TÉL : 02 99 06 32 45 

L’AIDE EN PARENTHESE 

Dimanche 6 janvier 
2019 

Irodouër « Les Bois ». Départ » à 
13h30 suivie de la galette  

des rois. 

AVENIR FOOTBALL IRODOUER 

TENNIS 

9/12 IRODOUER AVENIR 1 PACE TENNIS COP 4 

Date Heure Catégorie Compétition Adversaire 

01/12 10h00 U12F-U13F BRASSAGE ST MALO - GUICHEN & VITRÉENNE 

01/12 13h30 U10-U11 CHAMPIONNAT BÉDÉE 2 & BRETEIL 3 

02/12 11h00 SENIORS CHAMPIONNAT FÉMININ A.G.L. DRAPEAU FOUGÈRES 2 

08/12 10h00 U8-U9 RASSEMBLEMENT 18 ÉQUIPES 

08/12 13h30 U10-U11 CHAMPIONNAT BRETEIL 4 - M.I.F. 3 & ROMILLÉ 3 

08/12 15h00 U12-U13 CHAMPIONNAT STROLADENN 

08/12 15h30 U15-U16 BRASSAGE G.J.P.B. & MINIAC-MORVAN 

09/12 15h00 SENIORS CHAMPIONNAT D3 F.C. ST AUBIN D’AUBIGNÉ 2 

09/12 15h00 SENIORS CHAMPIONNAT D4 U.S. ST-MEEN/ST-ONEN 3 

15/12 13h30 U10-U11 CHAMPIONNAT MONTAUBAN 2-BRÉAL2 & BÉDÉE3  

15/12 15h30 U14 CHAMPIONNAT C.P.B. BRÉQUIGNY 

16/12 15h00 SENIORS CHAMPIONNAT R3 U.S. ST-GRÉGOIRE 2 

SAMEDI 15 DECEMBRE, COUSCOUS SAMEDI 15 DECEMBRE, COUSCOUS SAMEDI 15 DECEMBRE, COUSCOUS SAMEDI 15 DECEMBRE, COUSCOUS À EMPORTERÀ EMPORTERÀ EMPORTERÀ EMPORTER    !!!!    
Les billets sont en vente auprès des joueurs, dirigeants, membres du club.  

CONTACTS : MAXIME (06 26 46 06 53) OU FLORIAN (06 26 91 87 47)  
6€      LA PART. LES PLATS SERONT À RÉCUPÉRER AU FOYER ENTRE 11H ET 13H. 

RETROUVEZ TOUTE L'ACTUALITÉ DE L'AVENIR IRODOUER FOOTBALL SUR 
HTTP://WWW.AVENIRIRODOUERFOOTBALL.FR/ 

    
POUR QUE LA MAGIE DE NOËL  

SOIT À IRODOUËR,  
LES ILLUMINATIONS VONT ÊTRE BIENTÔT INSTALLÉES 

DANS TOUTE LA COMMUNE. 

JOYEUSES FÊTES ! 

VACANCES DE NOËL 
DU SAMEDI 22 DÉCEMBRE AU DIMANCHE 6 JANVIER  

« C’est impossible, dit la fierté. C’est risqué, dit l’expérience. C’est sans issue, dit la raison. Essayons, murmure le Cœur » William Arthur Ward 

OUVERTURE DE LA  

34
ÈME
 CAMPAGNE  

QUELQUES CHIFFRES NATIONAUX  

DE LA 33E CAMPAGNE !  

LES RESTOS DU CŒUR 
20 LA COTELAIS 35160 MONTFORT SUR MEU  

Tél : 02.99.07.13.89 

LES RESTOS DU COEUR 

CENTRE DES IMPOTS MONTFORT 

Pour mieux répondre à vos attentes, un service d’accueil personnalisé sur  
rendez-vous sera proposé à partir du 1er décembre au Centre des Impôts de 

Montfort-sut-Meu. 

L'objectif est de vous éviter un déplacement inutile, ou, si nécessaire, d’être  
reçu sans file d’attente, à l’heure de votre choix, par un agent ayant déjà pris 
connaissance de votre dossier et en sachant quels documents apporter.  

Pour bénéficier de cette réception personnalisée, réservée aux cas les plus  
complexes, vous pouvez prendre rendez-vous en ligne. Pour cela  : 

 

� Consultez la rubrique contact ou « Trouvez un contact » au bas de la page 
d'accueil de ce site  

� Ou, depuis votre espace particulier, rubrique « Nous contacter » Rechercher 
les coordonnées d'un service. 

FERMETURE DE L’AGENCE POSTALE :  
L’agence postale sera fermée pour congés  

DU 24 DÉCEMBRE AU 1ER JANVIER INCLUS. 

Toutes les personnes intéressées par la préparation 

de cette fête sont invitées à une réunion le : 

SAMEDI 15 DÉCEMBRE À 11H  

À LA SALLE DES ASSOCIATIONS. 
 

RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DE : 

SYLVIE 06 99 23 95 37 ou VALÉRIE 06 78 19 82 78 

Fête des 

classes 9 



4:52  

 

PERMANENCES SANTÉ, HABITAT, RETRAITE 
à MONTFORT SUR MEU 

INFO SMICTOM DE TINTENIAC 

LIEU-DIT « LA LANDE » 35190 TINTÉNIAC-TÉL. 02.99.68.03.15. 
Par courriel : contact@smictom-ille-rance.fr  
Site : www.sictom-tinteniac.fr.  

HORAIRES DÉCHETTERIE DE ROMILLÉ. 
La déchetterie est OUVERTE AUX HABITANTS D’IRODOUËR. 

COLLECTE ORDURES MENAGERES  
MARDIS : 4, 11, 18, MERCREDI 26 

COLLECTE DES SACS JAUNES 
SEMAINE PAIRE LES VENDREDIS (MATIN)  
VENDREDIS : 14 ET 28 
Les sacs jaunes sont à votre disposition 

à la MAIRIE. 

ATTENTION !  
En cas de jour férié, les 
collectes sont décalées 
d’un jour à partir du férié 

 
Les sacs NON RAMASSÉS  
doivent être retriés et ne 
doivent pas être laissés 
sur le trottoir, MERCI. 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

14h/17h 14h/17h 
9h/12h 
14h/17h 

FERMÉ 14h/17h 
9h/12h 
14h/17h 

SAUR de MORDELLES (compagnie des eaux) : 
26 route de Chavagne à Mordelles.  
Tél. 02 78 51 80 00.  
Dépannage 24h/24h : Tél. 02 78 51 80 09 
 

ENEDIS : Numéro d’urgence 24h/24h 
Tél. 09 726 750 35 
 

TRÉSOR PUBLIC : 35 bd Carnot à Montfort.   
Tél. 02 99 09 00 75 
 

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES (Montauban) : 
Tél. 02 99 06 54 92 
 

PRÉFECTURE DE RENNES : 
3 avenue de la Préfecture - 35026 RENNES  
Tél. 0821 80 30 35 
 

ADMR (du Pays de Bécherel) :  
2 rue des Cailleuls. Tél. 02 99 39 89 51. 
mail : becherel.asso@admr35.org 
 

PAE : 9 rue des Cailleuls. Tél 02 99 39 85 11 
 

PODOLOGUE : 9 rue du stade.  
Monsieur CHICOINE Jérémy sur rendez-vous.  
Tél. 07 87 09 86 76 
 

MASSEUR KINÉSITHÉRAPEUTE : 9 rue du stade 
Madame VERGER Christine. Tél. 02 99 39 80 47 
 

OSTÉOPATHES : 18 bis rue de Dinan. (derrière la 
poste) Monsieur ROBERT et Mme BENHAOUA. Tél. 09 
83 77 65 54 ou 07 67 27 07 26. 

 

PSYCHOLOGUE : 18 bis rue de Dinan.  
Madame LECLERC Solène. Tél. 06 23 11 29 29 
 
ART THERAPEUTE : 13 La Basse Haye 
Mme GOYER Sandra. Tél 07 78 79 63 39 
 

CABINET INFIRMIERES : 9 rue du stade.  
Tél. 02 99 39 83 38, pour vos prises de sang  
prescrites par votre médecin dont l’indication  
« à domicile » ne figure pas, pensez à prendre  
rendez–vous au cabinet.  
PERMANENCES : mercredi & samedi de 8h30 à 9h. 

CES PERMANENCES ONT LIEU À L’HÔTEL MONTFORT COLLECTIVITÉ,  
4 place du Tribunal — Tél. 02 99 09 88 10  

accueil@montfortcommunaute.bzh 
 

�CPAM (CAISSE D’ASSURANCE MALADIE) : 
   LES VENDREDIS sur RDV de 9h à 12h (sauf vacances scolaires).  
   Tél. 3646 
�MSA (MUTUALITÉ SOCIALE AGRICOLE) : 
  du MARDI AU VENDREDI de 9h à 12h (et sur rendez-vous de 14h à 
17h)      Tél. 02 99 01 83 56 ou 02 99 01 83 50 
�CARSAT : (ASSURANCE RETRAITE) :  
  LES LUNDIS de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 uniquement sur RDV. 
Tél. 3960 

�CICAS :  
  LES LUNDIS de 9h15 à 12h et de 13h30 à15h50 uniquement sur RDV. 
Tél. 0 820 200 189 

�A.D.I.L.35 : AGENCE DÉPARTEMENTALE D’INFO SUR LE LOGEMENT :  
3ÈME MARDI DU MOIS de 14h à 17h. Tél. 02 99 78 27 27 
�CAF : (Caisse d’Allocations Familiales) 
  MERCREDI de 9h à 12h et de 14h à 16h. Tél. 0 810 25 35 10 

ADRESSES UTILES POUR LA PAROISSE :  
M.DEMAURE Joseph au 02.99.39.80.87 / Mme ARROT Odette au 02.99.39.83.77. 

Paroisse Saint-Eloi à Montauban : 02.99.06.61.72.e-mail : paroissesteloi@yahoo.fr. 

HORAIRES DES MESSES : 3ÈME DIMANCHE DU MOIS À 9H30 

PERMANENCES  
ASSISTANTS DE SERVICE SOCIAL  

 
AU PAE d’IRODOUER : le 1er et le 3ème 
MARDI MATIN. Tél. 02 99 39 85 11. 
 

À LA MAIRIE DE MONTAUBAN : LE MARDI.  
Permanence assurée par différents  
assistants. Tél. 02 99 09 15 53. 

HOPITAL PONTCHAILLOU 02 99 28 43 21 NUMÉROS D’URGENCE 
CENTRE ANTI POISON 02 99 59 22 22  15 SAMU 17 POLICE 

GENDARMERIE HEDE 02 99 45 45 61 119 enfance mal traitée 
18 POMPIERS 
112 appel d’un portable 
114 appel urgence pour malentendant 

DÉFIBRILLATEUR  
SALLE DES SPORTS  
Rue du stade à Irodouër 

PERMANENCE CONSEILLER DEPARTEMENTAL 

RENDEZ-VOUS AU 02.99.02.35.17 (SECRETARIAT CONSEIL DÉPARTEMENTAL) 

(MAISON DE L’ENFANCE D’IRODOUËR).  
• Consultation : MARDI 11 (LE MATIN) 
• Permanence : PAS DE PERMANENCE EN DECEMBRE 
Plus d’infos au 02.99.09.83.70 

PERMANENCE CAU 35 (conseil en architecture) :  
Prochaine séance : JEUDI 29 NOVEMBRE (après-midi) à la Mairie 

de St Méen. Prendre RDV au 02 99 02 40 86 

INSTRUCTRICE DROITS DES SOLS : MME LEPAGE ELSA  
Communauté de Communes St Méen-Montauban.  

TÉL : 02 99 06 54 92 

URBANISME 

TAD (SERVICE TRANSPORT À LA DEMANDE) 

Contact : Manoir de la ville Cotterel.  
46 rue de Saint-Malo à Montauban.  

Tél : 02 99 06 54 92.  
Site internet : www.stmeen-montauban.fr 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

14H-17H 14H-17H 9H-12H  14H-17H 9H-12H 

AGENCE POSTALE IRODOUER - Tél : 02 99 39 81 05 

ORDURES MENAGERES ET TRI SELECTIF    

CONSULTATION ET PERMANENCE PMI 

PERMANENCE SERVICE URBANISME ET HABITAT 

PHARMACIES DE GARDE DECEMBRE    
1-2 GENDRIN D’IFFENDIC 02.99.09.70.29 

8-9 GUILLOU DE ST MEEN 02.99.09.60.04 

15-16 LECORGUILLE DE PLEUMELEUC 02.99.07.18.74 

22-23 LEGOFF DE MONTFORT 02.99.09.00.41 

25 ROUAULT DE MONTAUBAN 02.99.06.53.94 

29-30 MONTAUDOIN DE ST MEEN 02.99.09.61.22 

POUR QUE CHACUN VIVE EN TOUTE QUIÉTUDE !  
l’utilisation des MATÉRIELS ET ENGINS À MOTEUR (notamment tondeuses à 
gazon, tronçonneuses, karcher, engins de terrassement…)  

EST INTERDITE EN DEHORS DES HORAIRES SUIVANTS : 
 

  

LUNDI AU VENDREDI de 8h à 20h (hors jours fériés) 

SAMEDI  de 9h à 12h &14h à 20h (hors jours fériés) 


